Nota de Prensa

Madrid, 21 de diciembre de 2018
La Fisioterapia debe formar parte en el tratamiento integral y
transversal del cancer infantil

Actualmente casi el 80% de los nifios y adolescentes con cancer logran superar la
enfermedad.

El dia 21 de diciembre se conmemora el Dia Nacional del Nifio con Cancer y, por este
motivo, el CECFE quiere adherirse una vez mas a los pacientes y a los familiares de los
nifios y adolescentes afectados por esta enfermedad. Cada afio se producen méas de 1.000
nuevos casos en nifios y nifias menores de 15 afios y supone la primera causa de muerte
infantil por enfermedad en los paises desarrollados. Sin embargo, es importante destacar
gue casi en el 80% de los casos se logra superar la enfermedad.

La investigacion es fundamental para seguir avanzando en la curacion del cancer infantil,
cuya variante mas frecuente es la leucemia. Los avances tecnoldgicos han logrado
incrementar notablemente los indices de curacién, variando segun el tipo de tumor. Pero
ademas, es fundamental un tratamiento integral y transversal, que ayude fisica y
emocionalmente, tanto a los pacientes como a sus familias, en el que no puede faltar la
fisioterapia como disciplina sanitaria que implementa el ejercicio terapéutico como base de
la recuperacion en esta enfermedad.

La fisioterapia favorece la recuperacién y al tratamiento de las secuelas derivadas de los
diferentes tipos de cancer infantil. Entre los problemas més frecuentes se encuentran los
trastornos motores y neurologicos, dificultades respiratorias y dolor de mayor o menor
intensidad, que afectan a la coordinacién estética y dinamica, al equilibrio y propiocepcion,
asi como dificultades para la marcha y la deambulacion auténoma, y asi como en las
actividades de la vida diaria.

Desde el CGCFE se quiere transmitirse un mensaje de esperanza, tanto por los avances
médicos y tecnolégicos que se producen de forma continuada, como por la creciente
especializacion de las unidades de oncologia pediatrica, que ofrecen importantes
oportunidades de curacion en Espafia.
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Nota de Prensa

Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espaia

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia (CGCFE) es el organismo que
representa a los mas de 51.000 fisioterapeutas que trabajan en Espafia con el objetivo comin de
favorecer la salud de los ciudadanos. Ademas, ordena la profesion, tutela los intereses de la
fisioterapia, asi como su Gptima aplicacion y universalizacion.

Los fisioterapeutas son profesionales sanitarios, segun lo previsto en la legislacion vigente, acreditados
con el grado universitario en Fisioterapia, impartido en 43 universidades espafiolas y poseedores de
conocimientos tedricos y practicos destinados a beneficiar la salud de la poblacién. Ademas, cada vez
hay un mayor nimero de doctorados y masters, que aseguran su elevada cualificacion.

Mas informacién en: www.consejo-fisioterapia.orqg
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