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CONSEJO GENERAL
DE COLEGIOS DE FISIOTERAPEUTAS

FISIOTERAPEUTAS..NO MASAJISTAS

Pese a los avances conseguidos en los medios de comunicacidon deportivos
a la hora de nombrar a los profesionales de la fisioterapia todavia se
utilizan expresiones como masajista, recuperador..

ElI Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas quiere
agradecer a los medios de comunicacién el reconocimiento
creciente de la figura del fisioterapeuta en el mundo del
deporte de alta competicion asi como el esfuerzo por desterrar
conceptos erroneos a la hora de nombrar a los profesionales de
la fisioterapia

En las proximas citas deportivas como las Olimpiadas o la Eurocopa de
Fatbol los fisioterapeutas tendran una importancia crucial en la
preparacion, puesta a punto, recuperacion y mantenimiento de los

deportistas contribuyendo a que rindan al maximo nivel

Estos dias la Eurocopa de Futbol da sus primeros pasos y en poco mas de dos meses la
antorcha olimpica se encendera en el estadio olimpico de Pekin. Por el camino el Tour
de Francia o estos dias pasados el Torneo de Tenis de Roland Garros en Paris. Grandes
citas deportivas que acaparan la atencion de millones de espectadores en todo el
mundo que siguen y seguiran con gran atencion su desarrollo a través de los medios de
comunicacion. En estos dias la preparacion de los deportistas de alto nivel y su
rendimiento se miran con lupa asi como el trabajo de los entrenadores y técnicos de
diversa indole o, por supuesto, el personal sanitario que los atiende como los
médicos y Fisioterapeutas.

La labor realizada por los Tfisioterapeutas en las federaciones y en los clubes
deportivos ha sido fundamental para su reconocimiento profesional. Esta labor ha sido
apoyada por los Colegios Profesionales de Fisioterapeutas y por el Consejo que los
aglutina en aras de promocionar y posicionar a la fisioterapia en la sociedad. Por
otro lado el trabajo de los profesionales de la informacidon estad desterrando la falsa
imagen que se tenia del fisioterapeuta en el ambito deportivo de alto nivel.
Expresiones como “masajista” o “recuperador” aparecen en los medios aunque bien es
cierto que cada vez es mas extrafo leerlas en los periddicos o escucharlas en la
radio o la televisién. Aln asi el Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas
quiere insistir en la importancia de que el fisioterapeuta sea calificado como tal y
se reconozca el valor de su trabajo en el rendimiento final del deportista.

Sirva esta insistencia también como reconocimiento a todos los Tfisioterapeutas que
hacen de su trabajo en el &ambito deportivo casi una forma de vida mas que una
dedicacién profesional tanto en el deporte de alto nivel o profesional como en el
amateur donde las satisfacciones econdmicas son casi una anécdota frente a las horas
de trabajo, desplazamientos...

Desde el Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas se quiere hacer extensivo ese
reconocimiento a todos los profesionales de la informacidén deportiva que con su
trabajo promocionan no sé6lo el deporte y la vida sana sino el propio trabajo del
fisioterapeuta. Aprovechar también para transmitir los mejores deseos a todos



nuestros deportistas ya que sus triunfos lo son de todos (también de los
fisioterapeutas que los mantienen, preparan y recuperan).

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas se pone a entera disposicion de los
medios de comunicaciéon en cuanto necesiten para el asesoramiento en la elaboracién de
contenidos que tengan previsto realizar en relacion a la Ffisioterapia. En nosotros
siempre van a encontrar una ayuda desinteresada y autorizada en esta materia de
salud.

S1 DESEA AMPLIAR MAS INFORMACION NO DUDE EN CONTACTAR CON EL CGCF



